
SPEL VAN DE WEEK 50 

Psych 

 Psych is de verkorte  term van een psychologisch bod. Een dergelijk bod dat primair bedoeld is om 

de tegenpartij een verkeerde indruk van de hand te geven. Voorbeelden daarvan zijn een 

(natuurlijke) opening op een zwakke kaart, een natuurlijk bod op een korte kleur of een controlebod 

in een ongedekte kleur. 

Met een psych kan ook de partner misleid worden. Wanneer een partnership in bepaalde situaties 

regelmatige psycht, dient de tegenpartij hiervan op de hoogte te worden gesteld met een vermelding 

op de systeemkaart. 

Hierna volgt een voorbeeld van een biedingsverloop waarin Zuid een psych toepast : 

 O/OW                                                         ♠ 8 4 3 2 

                                                         ♥7 6 5 4 

                                                         ♦ 9 5 2 

                                                         ♣ H 2 

♠ A H V 5                                              N                                      ♠ B 10 9 

♥ H B                                                  W          O                                        ♥ A V 10 3 2 

♦ H B 3                                                 Z                                       ♦ A V 10 6 4 

♣ 10 9 8 3                                                                                      ♣ - 

                                                         ♠ 7 6 

                                                         ♥ 9 8 

                                                         ♦ 8 7 

                                                         ♣ A V B 7 6 5 4 

 

Na de 1♥ opening van Oost besloot Zuid met het oog op de gunstige kwetsbaarheid een 

‘psych’ los te laten, door 1♠ te bieden. Het doublet van West was een strafdoublet. Uiteraard 

liep Zuid naar 2♣ maar Noord gaf nietsvermoedend de voorkeur aan 2♠. Zuid paste verder 

gelaten omdat hij bang was dat Noord ook 3♣ zou corrigeren.. 

Het contract kan maar liefst acht down maar gelukkig voor de psycher had bovenstaand spel  

een goede afloop. West begon met drie hoge schoppen en zag in opperste verbazing zijn 

partner steeds bekennen. Bang om onder een van zijn Koningen vandaan te spelen kwam 

West met ♣10 na. De leider nam met ♣H op tafel, trok met ♠8 de laatste troef en maakte nog 

6 klaverenslagen voor plus 470. 



Een dergelijk fraai voorbeeld van een psych heb ik niet kunnen vinden in de afgelopen  

individuele drive maar aanmoedigen om ook zelf eens een psych toe te passen, 

gegarandeerd spannend en leuk voor een arbitrage….                                                           
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